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Theodosiuksen obeliski, Istanbul.
Tddlld 13 ulkomaalaista turistia kuoli
Jja 14 loukkaantui itsemurhaterroristin
uhrina 12.1.2016.

Kuinka kauan?

Ranskan presidentin mukaan Brys-
selin pommi-iskut 21.3.2016 (34
kuoli, 198 loukkaantui) eivit olleet
isku vain Belgiaa tai Eurooppaa vas-
taan, vaan koko maailmaa vastaan.
Ristiinnaulitseminen ei ollut isku

Jeesus-nimistd juutalaista vastaan, Ed
vaan koko maailmankaikkeuden
hallitsijaa vastaan. Se, ettd kyse oli
juuri valtataistelusta, ilmenee Jee-
suksen omista sanoista: "Nyt tdimén
maailman ruhtinas syostdin vallas-
ta” (Joh.12:31). = -

Viimeiselld tuomiolla “koko jumalaton maailma on Ju-
malan tuomioistuimen edessd syytettynid valtiorikok-
sesta taivaan hallitusta vastaan™ (Ellen White: Suuri Taistelu,
s. 646, Kirjatoimi 1977).

Ristiinnaulitusta sanotaan: ”Lyhyeksi aikaa sinid asetit
hinet enkeleitd alemmaksi, mutta sitten -- panit kaiken
hinen valtansa alle” (Hepr. 2:7,8). ”Vield tosin emme voi
havaita, ettd kaikki olisi hinen vallassaan” (Hepr. 2:7-9).

Uutisfilmi Brysselin lentokentéltd pakenevista ihmi-
sistd todistaa: "Kun pahat saavat vallan, kaikki kitkey-
tyvit” (San. 28:28). Mutta ehké jo piankin “on aika tuhota
ne, jotka tuhoavat maata” (1im. 11:18). ”Kun he tuhoutu-
vat, koittaa vanhurskauden aika” (San.28:28). Siis ei ’jos’,
vaan ’kun’.

”Vain vihin aikaa, niin tulee se, jonka on miira tulla,
eikd hin viivyttele” (Hepr. 10:37). "Me saamme valtakun-
nan, joka ei jirky” (Hepr. 12:26-28).

Olemme maahanmuuttajia. Oleskeluluvan ja kansa-
laisuuden hakuaika on nyt. Passi on valmiina (Jox. 10:9),
allekirjoitusta vailla. Joko kirjoitit? -SM



Aikataituri

Eris kello tikitti vuodesta toiseen ja néytti aina oi-
keaa aikaa. Erdédni pdivind se alkoi miettid, kuinka
monta kertaa sen tiytyy tikittdd vuodessa. Se laski
yhteen sekunnit ja sai tulokseksi 31 536 000. Kello
tuli epétoivoiseksi. “En kertakaikkiaan pysty sii-
hen, tuo on kyll4 liikaa”, se sanoi.

Niinpi se lakkasi tikittdméstd. Mutta sitten toi-
nen kello sanoi sille, ettei sen tarvitse tikittdsd kaik-
kea 31 536 000 sekuntia kerralla, sekunti kerrallaan
riittdd. Kello tajusi itsekin asian ja alkoi taas tikit-
taa.

Onko sinulla ollut jotakin tdmintapaista ko-
kemusta eldméssdsi? Ettd tuntuu, ettei endd pysty
elamiin, jotenkin on jotakin liikaa? Nyky-yhteis-
kunnassa kiire ja stressi pyrkivit valtaamaan jokai-
sen. Emme kai tuon kellon tavoin pyri suorittamaan
kaikkea pikavauhtia, samanaikaisesti?

Kun asetamme tavoitteita ja pyrimme niitd kohti,
on hyvé muistaa, ettei koko matkaa voi juosta ker-
ralla. Riittdd, kun kaikessa rauhassa otamme aske-
leen kerrallaan.

Psalmi 31:16 muistuttaa:”Sinun kidessési ovat
eldmini pdivit.” Jes. 33:6 lupaa: “Sinun tulevat
pédivisi hén turvaa, hetkestd hetkeen, hdnelld on va-
rattuna apua yllin kyllin, viisautta ja tietoa. Siionin
aarre on Herran pelko.”

On suurenmoista tietdd, ettd Herra turvaa mat-
kamme askelesta toiseen. Kun stressisyndrooma
pyrkii ylldttdmédn, voimme laulaa: ”Askel vaan
kerrallaan kdymme eteenpdin suunnan sdilyttdin.
Taivaan maa aukeaa askel aina kerrallaan.”

Saakoon Taivaan Herra auttaa meitd tajuamaan
saman, minki tuo kello tajusi: eldimén matkalla ei
tarvitse kiirehti, koska Herra on apuna ja turvana
“hetkestd hetkeen”. Menkddmme siis eteenpdin as-
kel askeleelta, enempéi ei tarvitse.

— Eeva-Liisa Vihermo

"Kayttikid oikein
jokainen hetki”
— Ef. 5:16

"Turha kiire
vie kdyhyyteen.”
—San. 21:5

Kaappikello
runoilija Gustaf
Frodingin (1860-1911)
museokodissa (Alsters
Herrgard, Virmland).

]
4
4
o
w
=
4
=
=
<
N4
4
=
@»
<
>
2
<



N4in olet hyviksi ndhnyt

Kuvanveistdji Viino Richard Rautalinin (1891-1943)
syntyméstd tuli timédn vuoden helmikuussa kuluneeksi
125 vuotta. Hédn vaikutti pitkdén Tampereella, ja hineltd
on useita julkisia veistoksia Tampereen kaupunkikuvassa.
Pidetyin niisti lienee suihkukaivoveistos Kevdit leikkivine
lapsineen Pyynikin kirkkopuistossa.

1932 valmistui Viinikan kirkko, jonka alttarisyvennyk-
seen héneltd tilattiin veistos. Siind Kristus nidyttdd epdile-
ville Tuomaalle haavansa, jotka hin sai ristiinnaulitsemi-
sen yhteydessé.

Rautalin oli ollut pariin otteeseen useita kuukausia Fi-
renzessd, jossa hidn oli varmasti tutustunut 1400-luvulla
elineen Andrea del Verrochion (1435-1488) Kristus ja
Tuomas -veistokseen. Veistosparissa ovat molemmat lds-
ni. Suomessa 1930-luvulla vallinneen laman vuoksi kak-
soisveistoksen tekeminen ei voinut tulla kysymykseen.
Arkkitehti Yrjo Vaskisen (1892-1963) suunnitelmiin
oli muutenkin tehty supistuksia. Kuvanveistdji Gunnar
Finnen ehdotus oli hylitty liian kalliina. Samasta syys-
td arkkitehdin haikailema marmorikaan ei kdynyt pdinsa.
Rautalinin ratkaisu oli kullattu, puusta veistetty Kristus
yksinédn.

Siind Kristus siirtdd oikealla kidelldén syrjdén vaatet-
taan rinnan kohdalla ja paljastaa kyljessddn olevan kei-
hédnpistojiljen, avoin vasen kimmen paljastaa siind ole-
van naulanjiljen.

Veistosta katsellessa mieleen ei tule puuttuva Tuomas,
vaan katsoja kokee itse joutuvansa ottamaan kantaa Kris-
tuksen haavoihin — ei niinkéén pohtien haavojen olemas-
saoloa, vaan itseltddn puuttuvia konkreettisia todisteita:
miksi uskon/uskoisin? Jalustassa on raamatunteksti: ”Au-
taita ovat ne, jotka eivit née ja kuitenkin uskovat.” Veistos
haastaa katsojan pohtimaan uskonsa perusteita.

Tanskalaisen kuvanveistdjin Bertel Thorvaldsenin
(1770 — 1844) marmoriveistoksessa ylosnoussut Kristus
on myos yksin. Kristuksella on ndkyvisséd haavat kyljes-
sddn, kisissddn ja jaloissaan. Hidn on levittdnyt kétensd,
ja veistoksen alaosan tekstissd hin sanoo: "Kommer til
mig.” Tulkaa minun luokseni (Matt. 11:28).

Veistos kuvaannollisesti nousi sodan tuhkasta. Vor Frue
Kirke oli tuhoutunut Napoleonin sodissa brittien tykkitu-
lessa. Sitd jidlleenrakennettaessa Thorvaldsen sai tehtivik-
seen veistdd kirkkoon Kristuksen ja 12 apostolia.

Kuoleman ja tuhon keskeltd nousseen kirkon Kristus-
veistoksen sanojen jatko Raamatussa antaa avaimet ylos-
nousemuksen todellisuuteen. “Tulkaa minun luokseni,
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JA KU 1D
”Autaita ovat ne, jotka
eivdt nde ja kuitenkin
uskovat.”

IN USKOWAY

kaikki te tyon ja kuor-
mien uuvuttamat. Mind
annan teille levon” (Matt.
11:28).

Meilld ei ole konk-
reettisia todisteita Kris-
tuksen ylosnousemuk-
sesta, mutta meilld on
todisteena sisimmas-
saimme kaipaus tulla
kutsutuksi ja saada lepo,
minkd syyllisyyden taa-
kasta pddseminen antaa.

Tekstiyhteydessi Jee-
sus mainitsee, ettd se on
salattu viisailta ja oppi-
neilta, mutta ilmoitettu
lapsenmielisille. Miksi?
Siksi, ettd Isd on ndin

hyviksi ndhnyt. Siitd
Jeesus ylisti Isdd (Matt.
11:25,26).

— Joel Niininen



Patenttiratkaisu

Jos ylosnousemuskertomus olisi fiktiota,
juoni etenisi niin, ettd ristiinnaulitun fa-
nit olisivat jo perjantai-illasta jonottaneet
etummaista sijaa ndhdédkseen sankarinsa
astuvan voittajana ulos haudasta. Todel-
lisuus: ldsnd O kannattajaa, vaikka osoi-
te ja ajankohta oli tiedossa (Luuk. 24:7).
Kummitusjutut olivat ilmeisesti uskotta-
vampia kuin yldsnousemus: opetuslapset
luulivat lukittujen ovien ldpi luokseen
tullutta Jeesusta aaveeksi (Luuk. 24:37).

Jos ylosnousemusta oli selvéstd néy-
tostd  huolimatta vaikea uskoa (Luuk.
24:41), miten voi uskoa ilman ndyttoa?
Monille usko onkin ldhinni kulttuuri- ja
elimintyylikysymys, minédn kehityspro-
jekti, sakraali egotrippi (Jumalaa etsitdidn
itsestd) tms. Ikuisen eldméin tavoittelu on
intensiivisempédd tiedemaailmassa kuin
kirkossa.

Biotekniikan ja genetiikan laborato-
rioissa yritetddn herdttdd henkiin suku-
puuttoon kuolleita eldimid. Kantasoluista
viljelldén ihmisen varaosia. Autoimmuu-
ni- ym. sairauksien hoidossa hyddyn-
netddn yhd enemmin genetiikkaa. Te-
rapeuttisen kloonauksen ja eettisesti
arveluttavan reproduktiivisen kloonauk-
sen ero on padmairissi, el menetelmissa.
Jo nyt perimid muokataan siind méérin,
ettd siitd puhutaan toisena luomisena
(Geo,n:0 2/2002).

Ensimmdiisen luomisen ihminen oli
suunniteltu kuolemattomaksi. Syntiin-
lankeemuksesta lidhtien jokaisen ihmisen
geeneihin on siirtynyt rappeutuminen ja
kuolema (1 Moos. 3:22). Jos tiede pystyisi
ohjelmoimaan uudestaan niin, ettd saa-
vutettaisin ikuinen nuoruus, kauneus ja
terveys, soisiko tillainen koeputkikuo-
lemattomuus ihmisarvoisen elimén kai-
kille?

Entd jos tiedemiehet péaittdisivit ke-
hittdd vaikkapa orjakategorian, ja sind
kuuluisit siihen ikuisesti? Tai mitd olisi
olla superilykds, taiteellisesti huippu-
lahjakas ja fyysiseltd suorituskyvyltddn
ylivoimainen, mutta vailla omaa tahtoa

ja persoonallisuutta?

Nykytekniikka auttaa yhd paremmin
ymmaértdméién, miten Jumala todella olisi
voinut luoda kiltin robotin, jotka tottelee
automaattisesti. Mutta keinodlyd luo-
dessaan ihmistéikin kiehtoo saada kone
ikddnkuin itse ajattelemaan.

Suhteessa ihmiseen Jumala valitsi mo-
lemminpuolisuuden senkin uhalla, ettd
luotu kéyttdisi vapaata tahtoaan védrin.
Mutta Kristus eli vapaaehtoisesti tdysin
kuuliaisen eldmén. Ylosnousemuksessa
taméd hengellinen genomi patentoitiin*,
ja kaikki sen ominaisuudet, myds kuo-
lemattomuus, ovat siirrettiavissi edelleen
uusiin yksiloihin (1 Kor. 15:20,21,49).

Opetuslapset tajusivat tdstd yhtd vi-
hin kuin mekin. Haltioituminen johtui
siitd, ettd he saivat ystdvinsid takaisin.
Siitd ylosnousemuksessa pohjimmiltaan
on kysysmys. Ja siitd, ettd saamme sen
mindn, joka olisimme voineet olla, ellei
synti olisi sieluamme runnellut. - SM

*) Seikkaperiinen kuvaus 1oytyy mm.
Room. 5:12-21; 1 Kor. 15:12-26, 35-49.
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39-vuotiaana kuollut taiteilija Gunnel
Nyman (1909-1948) ilmaisi iankaikki-
suuskaipuutaan mm. lasimaljakollaan
”Ylosnousemus” .

KUVALAJDE: INTERNET
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Herdid — kevidit tekee terdd! Ikikevditkin.

Kutsu hengelliseen

heritykseen

Hengellinen heriitys ja sen kautta Ju-
malan yhteyteen piddseminen on eli-
mamme tirkein kokemus. Yksi he-
ratyksen mittareista on, elimmeko
uskoamme todeksi kodeissamme, tyo-
paikoillamme, kouluissamme ja seura-
kunnissamme.
Sain jonkin aikaa sitten mielenkiintoi-
sen kirjeen. Se sisilsi rukouksen, jonka
Yhdysvaltojen Kansasin osavaltion mi-
nisteri, Joe Wright, esitti senaattinsa
avajaistilaisuudessa. Rukous sai aikaan
hengellisen herityksen, ei vain Kansa-
sissa, vaan myds eri puolilla maailmaa.
Vapaasti kddnnettyni se kuului néin:
“Taivaallinen Isimme. Tulemme té-
nddn eteesi pyytdmiidn anteeksi synte-
jdmme ja etsimién apuasi ja johdatustasi
osavaltiomme asioihin. Tedimme, ettd
Sanassasi sanotaan: ’Voi niitd, jotka kut-
suvat pahaa hyvéksi.” Juuri sitd me olem-
me tehneet.
* Olemme kadottaneet hengellisen nako-
kykymme ja muuttaneet arvomaailmam-
me pimeydeksi.
e Olemme kohdelleet koyhidmme védrin
ja kutsuneet toimintaamme ’arpajaisik-
si’.
e Olemme palkinneet omaa laiskuuttam-
me, ja kutsumme tekoamme hyvinvoin-
niksi.
e Olemme tappaneet syntyméttomid lap-
6

siamme ja nimittdneet sitd vapaaksi va-
linnaksemme.

* Olemme surmanneet abortin vastustajia
ja oikeuttaneet sen lainsddddnnolldmme.
e Olemme laiminlyoneet lastemme kurit-
tamisen, ja kutsumme sité lapsen itsetun-
non rakentamiseksi.

e Olemme kiyttineet viirin valtaamme
ja nimittdneet sitd politiikaksi.

e Olemme my0s himoinneet ldhimmai-
semme omaisuutta, ja kutsumme sitd
kunnianhimoksi.

* Olemme saastuttaneet valtiomme il-
mapiirin julkeudella, jumalattomuudella
ja pornografialla, ja nimitimme sitd pu-
heen- ja sananvapaudeksi.

* Olemme tehneet toimintamme naurun-
alaiseksi kunnioittamalla joidenkin esi-
isiemme typerid arvoja, ja kutsumme sitd
valistukseksi.

Tutki meitd, oi Jumala, ja tunne sydé-
memme. Anna anteeksi vidrit tekomme
ja puhdista meidit kaikista synneistdm-
me. Tee meisti todella vapaita! Aamen.”

Rukoukseen reagoitiin senaatissa vi-
littdmisti. Vastalauseeksi joukko lainlaa-
tijoita marssi ulos salista. Central Chris-
tian Church -seurakunnan (jonka pastori
Wright oli) puhelinlinjat ruuhkautuivat
5000:sta puhelinsoitosta seuraavan vii-
kon aikana. Vain 47 soittajaa kritisoi
kielteisesti, loput kiittelivait Wrightin
rohkeutta esittdd asioita niin kuin ne
olivat. Senaatin avajaisten jilkeen eri
puolilta maailmaa tuli pyyntdjd saada
kopioita hinen rukouksestaan.

Kun toimittaja Paul Harvey liitti
radio-ohjelmansa loppuun Wrightin ru-
kouksen, hédn sai runsaasti myonteisté
palautetta. Samaisessa ohjelmassaan hin
sanoi: “Saavuttakoon timé rukous koko
kansakuntamme. Toiveemme on, ettid
voisimme koko syddmestimme kutsua
kansaamme Jumalan siunaamaksi kan-
saksi.”

Heratys on totuuden tajuamista
Pyhé Henki on totuuden Henki. Kun Joe
Wright paljasti “totuuksia” osavaltionsa



kdytidnnoistd, se avasi ihmisten silmit
nidkemddn syntinsd. Jumalan Henki néyt-
tdd maailmalle todeksi synnin, vanhurs-
kauden ja tuomion (Joh. 16:7-15).

Kun me erehtyvit ihmiset tajuamme
Kristuksen puhtauden ja rakkauden, he-
rddmme myOs nikemédn omat syntimme
ja kinnymme Herran puoleen etsiméin
hinen armoaan ja anteeksiantamustaan.
Synnintunto on varmin merkki hengel-
lisestd herddmisestd. Nidin my0ds ensim-
miisend kristillisend helluntaina “he sai-
vat piston sydameensd” (Ap. t. 2:36,37).

Heratys ja parannus

“Parannus” ei tarkoita oman eldménsi ja
tekojensa parantelemista, vaan mielen-
muutosta. Jumalan Henki antaa mielen-
muutoksen. Tdmé uudestisyntyminen ei
tapahdu vain kerran eldmissd, vaan he-
rinnyt henkilo kéintyy jatkuvasti, joka
pdivd, Jumalan puoleen ja turvautuu
yksin hidnen armoonsa ja rakkauteensa.
Jos rakkaus Kristukseen ei saa aikaan
kuuliaisuutta, aitoa parannusta ei ole ta-
pahtunut.

Herdnnyt elda lahella Herraa

Pekka Simojoen ja Anna-Mari Kaski-
sen kauniissa virressd toistetaan sanoja:
”Onneni on olla Herraa ldhelld...” Koem-
me Jumalan siunauksia, kun elimme
hinen tahtonsa mukaan. Herrasta virtaa
meihin iloa, rauhaa, terveyttd, voimaa,
rakkautta ja kaikkea sitd, mitd tarvitsem-
me eldméssamme.

Herédnnyt ihminen tajuaa timén ja ha-
keutuu Kristuksen seuraan, kiy jumalan-
palveluksissa ja rukouskokouksissa, lu-
kee mielelldin Jumalan Sanaa ja kertoo
Jeesus-ystivistidn toisillekin.

Miten pysyéa herdnneena?

Mité tehdd, jotta rakkaussuhde Kristuk-
seen sdilyisi tuoreena ja eldvénd? Raa-
mattu antaa yksinkertaisia neuvoja:

* Usko Jeesukseen.

e Turvaa Jumalan armoon ja luota hidnen
rakkauteensa.

» Eld kiiskyjen mukaan.

e Laita arvosi, tavoitteesi, ajatuksesi ja
eldmisi samansuuntaisiksi Herrasi eld-
min ja opetusten kanssa.

* Anna hinen rakastavien ja hyvien suun-
nitelmiensa toteutua eldmissasi.

e Luota Pyhidn Hengen johdatukseen:
”Hén, joka on alkanut sinussa hyvin
tyonsd, on myds itse vievd sen padtok-
seen”.(Fil. 1:6).

Emme aina ymmirrd Jumalan salli-
musta eldmédssdmme ja rakkaittemme
kohdalla, mutta Raamattu kehottaa meiti
eldméin “uskossa eikd nikemisessd”. Jos
teemme niin, sdilymme herédnneini.

Mité Joe Wrightin rukous opettaa?
Joe Wright toimi rohkeasti vakaumuk-
sensa mukaan. Hén osoitti uskoa Juma-
lan Sanaan ja Herraan, jota hén palveli.
Eldvéd usko on uskaltamista. Hén esitti
myds noyristi kansansa puolesta anteek-
sipyynnon Mestarilleen. ”Jumala on yl-
peitd vastaan, mutta noyrille hin antaa
armon” (1. Piet. 5:5).

Jeesus kutsui opetuslapsiaan olemaan
raittiita, valvomaan ja rukoilemaan. Seu-
ratkaamme hidnen neuvoaan, miti lihem-
miksi saavumme hinen takaisintulonsa
paivai! — Pekka Tdhti

MAKIVIERIKKO

O W3
”Te tiedditte silloin, ettd mind olen Herra,
kun mind aukaisen hautanne ja pddstdn
teiddt, kansani, haudoistanne. Mind pa-
nen teihin henkeni, niin ettd te herdidtte
eloon” (Hes. 37: 13, 14). Jos koet itse-
si hengellisesti kuolleeksi, rutikuivaksi
kuin autiomaassa kauan viruneet luut,
lue Hes. 37 luvun kuvaus, mitd sellaisille
luille tapahtui.
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Sig jal®

Vaimoani ja minua pyydettiin kddnti-
médn osa tanskalaisten Sissel-Jo Gaza-
nin ja Sif Meincken kirjaa rakkaudesta
Sig ja! Kirjoittajan oma avioliitto péit-
tyi eroon, ja hén ajatteli, ettd avioliiton
ammattilaisilta (luterilaisilta pastoreilta)
voisi saada vinkkejd siitd, mitd rakkaus
on ja kuinka rakkauden voi saaa kestd-
maén.

Suhtauduin hankkeeseen penseisti.
Ajattelin, etteivdt liberaalit tanskalaiset
papit ja rakkaudessaan pettynyt toimit-
taja pysty sanomaan rakkaudesta mitdén,
mitd ei jo olisi sanottu moneen kertaan.
Olin tdysin vddrdssid. Eepos on erinomai-
nen. Se ldhestyy parisuhdetta ja rakkaut-
ta lampimaélléd ja ihmisid kunnioittavalla
tavalla. Kirjassa oli syvillisid, tuoreita
ja haastavia ajatuksia, jotka eivit liity
vain ihmisten viliseen rakkauteen, vaan
joissa on my0s kristilliseen ja jumalalli-
seen rakkauteen liittyvid ulottuvuuksia.
Referoin seuraavassa muutamaa niisti,
vaikka on tidssd sekoituksena omiakin
mietteitini.

Mité rakkaus on?

Eldmme maailmassa, jossa péivi pdivél-
td ihmiset méidrittelevit rakkauden yhi
huonommin. Kauhistuttavan huonosti.
Joka pdivd ilmestyy uusi elokuva, niy-
telmad, kirja tai artikkeli rakkaudesta, ja
ne kaikki ovat johtamassa meitéd harhaan.
1700-luvulta alkaen romanttisen rak-
kauden unelma on vahvistunut, ajatus
sielunkumppanista, ainoasta oikeasta,
késitys, jonka mukaan olemme jotenkin
vajaita, kunnes l0yddmme sen puuttuvan

*) Sig ja! = Sano kylla!
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toisen, sen yhden ainoan ja oikean, joka
tdydentdd meidin vajauttamme ja jonka
vajauksia mind puolestani tdydennén.

Mutta onko Raamatussa mitididn, mika
sopisi ajatukseen yhdestd ainoasta oi-
keasta — paitsi suhteessa Jumalaan? Suh-
teessa toiseen ihmiseen — ei sanaakaan.
Romanttisen rakkauden, yhden ainoan
oikean, etsiminen on oikeastaan kreikka-
lainen ajatus, ei kristillinen eikd raama-
tullinen.

Tamén védrin késityksen vahvistuessa
on alettu yhi pahemmin sekoittaa myos
seksuaalinen vetovoima ja rakkaus. Mut-
ta vadristynyt kuva rakkaudesta johtaa
aina pettymiseen. Siksi tarvitaan Raama-
tun médritelmad.

Kistillinen rakkauden maéaritelma
Raamatulliseen rakkauteen ei kuulu epi-
realistiset odotukset. Jumala rakastaa
heikkoja ja vajavaisia. Niin hén on tar-
koittanut meidétkin rakastamaan.

Rakkaus on kdrsiviillinen, rakkaus on
lemped. Rakkaus ei kadehdi, ei kersku,
ei poyhkeile, ei kdyttdiydy sopimattomas-
ti, el etsi omaa etuaan, ei katkeroidu, ei
muistele kdrsimddnsd pahaa, ei iloitse
vdadryydestd vaan iloitsee totuuden voit-
taessa. Kaiken se kestdd, kaikessa uskoo,
kaikessa toivoo, kaiken se kéirsii (1 Kor 13:
4-7).

Paras kuvaus téllaisesta rakkaudesta
on vanhempien rakkaus lasta kohtaan.
Yleensd se kestdd, vaikka lapset toimi-
vat vidrin tai odotusten vastaisesti. Tdma
rakkaus uhrautuu lapsen puolesta, silld ei
ole rajoja.

Jumala toimii samoin kanssamme. Sa-
manlaisen rakkauden tulisi ulottua myds
parisuhteeseen ja ihmissuhteisiin. Pari-
suhteen toinen osapuoli tulisi ndhdid 14-
himmaisend, jolle tulee osoittaa rakkaut-
ta niin kuin toivoisimme siti itsellemme
osoitettavan.

Vaikea vaellus
Onko rakkaus helppoa? Ei, vaan mielet-
tomén vaikeaa. Kaikilla on toiveita toi-



sen suhteen, mutta rakkaus ei toimi muu-
toslistan kanssa.

Ehké rakkauden ymmértidd paremmin,
jos ajattelee sitd matkana: Thmisen sielu
on eristyksessd, josta se pddsee murtau-
tumaan ulos oikeaan eldmiin vain uskal-
tautumalla eldmén tirkeimmille matkal-
le — suuntana rakkaus.

Benny Andersen kutsuu rakkaalleen
kirjoittamiaan runoja nimelld Syddmeni
vaellus. Oleellisinta on pédstdd toinen
ihminen matkalle omaan sisimpéin eld-
miinsd ja itse tehdd matkaa toisen ihmi-
sen sisimpiin eldamiin.

Kun ihmiset tulevat kirkkoon vihitté-
viksi, ei saisi olla mitddn, mitd he halua-
vat enemmin kuin tdtd matkaa. Helppo
matka se ei ole, siind joutuu antamaan
itsensd alttiiksi. Apuvilineeksi meille on
annettu rakkauden kisky. Jumala ei anna
rakkaudelle vain siunausta — hiin antaa
kdskyn rakastaa.

Voimme syystd vdittdd vastaan. Tun-
teet eivit ole kiskettdvissid! Kierke-
gaard on ratkaissut ongelman niin, ettid
kdskyn seuraaminen on valinta rakastaa.
Emme voi valita tunteitamme, mutta
voimme valita tehdd rakkauden tekoja.

Vain silloin koko eldméd saa merkityk-
sensd rakkaudesta, emmekéd enédéd ensisi-
jaisesti huolehdi itsestimme.

Rakkauden vaatima rohkeus
Erityisesti silloin, kun tunne ei ole pala-
va, on rakkauden vuoksi tehtivd hyppy
pimeyteen. On tehtidvid rakkauden tekoja.

Eldmme kertakdyttokulttuurissa, jossa
suhteet paittyvét helposti, jossa tavarat
heitetdéin pienen kidyton ja kulutuksen
jilkeen roskiin. Emme kohtaa kestivin
ylldpidon haastetta, johon paras ldike on
kristillisen uskon keskeinen oppi — an-
teeksianto.

Tanskalaisessa vihkiseremoniassa on
ajatus siiti, ettd kukaan ei koskaan omis-
ta rakkautensa kohdetta. Rakkaus ei ole
tdysin ihmisten hallittavissa.

Kestidvi rakkaus ei ole vain kiskyn
seuraamista ja valintaa, vaan se on myos
ihme. On muistettava: emme omista tois-
ta emmekd mydskiin rakkautta.

Ei kuitenkaan saa koskaan epdilla rak-
kautta ja sen ihmettd. Jos ndin teemme,
olemme luovuttaneet jo etukiteen. On-
han suurin kaikesta oleellisesta rakkaus.

— Kai Arasola

Rakastatko Puhumme sujuvasti Jeesuksen rakkaudesta, mutta Kysyttées-

minua?
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Mosaiikki. Hagia
Sofia, Istanbul.

sd, rakastammeko Jeesusta, himmennymme. Mistd sen tietdd?
Pitddko rfuntea jotain? Pietarilta kysyttiin samaa. Tarkoittiko
Jeesus tunnetilaa? Erddssd yhteydessd Jeesus liitti rakkauden
anteeksiantoon: paljon anteeksi saanut rakasti paljon. Rakastat-
ko-kysymys voikin tarkoittaa: Tarvitsetko anteeksiantoa? Jos
vastaus on ’tarvitsen’,

Pédsidisaterialla opetuslapset sanoivat: Uskomme, ettéd olet
tullut Jumalan luota.”
kelld oli rakkautta, jota Isd itsekin” arvosti opetuslapsissa (Joh.
— siis 'rakastan’.

Viimeinen rakkaudentunnustus Jeesukselle ihmisend kuului:
”Muista minua, kun tulet valtakuntaasi.”
sut. Ryovirin kaipaus jostain paremmasta todellisuudesta riit-
ti. Se oli rakkautta siini tilanteessa: Jeesus sai olla uskossaan
haaksirikkoon joutuneelle parasta, mitd hiin tiesi: Perillevie-
jd. Rakkauden olemus on kutsua toisesta esiin tdmén parhain
mind. Kun ahdingossa oleva vetoaa tarpeineen Jumalaan, se on
rakkautta, jota hin ei voi vastustaa (Jer. 31:20).

se on Jeesuksesta yhté kuin ’rakastan’.

Juuri sen asian uskominen juuri silld het-

Tunnetila ei ratkais-

-SM
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KUVA: ARI LAITINEN

Lammaspaimenet kuuluvat Turkin vanhaan kulttuuriin ja maalaismaisemaan. ” Mind
olen lampaiden portti. Se joka tulee sisdidn minun kauttani, pelastuu” (Joh. 10:9).

Terveisia Turkista!

Tadlld Troiassa, Raamatun Troaassa (kuva alla), Paavali pitkitti kerran puhettaan
puoleenython. Tilldin nuorukainen nimeltdédn Eytykus nukahti ja putosi kolman-
nesta kerroksesta maahan. Poika nostettiin ylos kuolleena, mutta hitiin tullut Paavali
kietaisi kdsivartensa hidnen ympdérilleen ja totesi, ettd pojassa oli vield henki. Paavali
jatkoi puhetta pdivinkoittoon asti, poika vietiin kotiin eldvini ja — ilmeisesti van-
hemmat ja muutkin — "tulivat suuresti lohdutetuiksi” (Apt. 20:7-12). — Ari Laitinen



Laodikean pddkatu
nykyasussaan.

Ilm. 3: 14-21:n
lisdiksi myos
Kolossalaiskirje
piti lukea heille
(Kol.4:15, 16).
Paavali sanoi
kdyneensd

“kovaa taistelua”
Laodikean
seurakunnan
puolesta (Kol. 2:1).
Ilmeisesti esi-
rukouksissaan.

KUVA: ARI LAITINEN

Sardesin syna-
gogaan (antiikin
ajan suurin)
mahtui noin
1000 henked.
Sen rakensivat
Babylonian
Jjuutalaiset, jotka
Antiokus III Suu-
ri (242-187 eKr)
kutsui Sardesiin.
Laodike-puo-
lison kuoltua
Antiokus julisti
tdmdn jumalatta-
reksi.
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Sardesin pieni
kirkko 400-
luvulta on
vksi maailman
vanhimpia.
Mahdettiinko
sielld lukea
sitd sanomaa,
mikd Sardesin
seurakunnalle
annettiin

Ilm. 3:1-6:ssa?

11




FILIPPIINIEN ARKEA, OSA 11

Hyppii kyytiin
Filippiinit on yksi harvoja Aasian valti-
oista, joissa on oikeanpuoleinen liiken-
ne. Vield viime vuosisadan alkupuolella
liikkenne oli vasenkitistd” johtuen Eng-
lannin vaikutuksesta Kaakkois-Aasian
monissa maissa. Toisen maailmanso-
dan loppupuolella amerikkalaisjoukot
vapauttivat Filippiinit japanilaisten mie-
hityksesti.
Sodan loputtua vuonna 1945 amerik-
kalaiset myivét tai lahjoittivat suuren
midridn sotilaskdytossd olleita jeeppe-
jéén filippiinildisille. Ndmaé oli kuitenkin
rakennettu oikeanpuoleista liikennetté
varten. Niinpd Filippiineilld sédidettiin
pikavauhtia uusi laki, jolla liikkenne muu-
tettiin oikeanpuoleiseksi. Jeepit muun-
nettiin  joukkoliikenteeseen sopiviksi:
runko pidennettiin, sisille laitettiin pitkét
penkit — ja ”jeepney” oli syntynyt.
Nykyédin maassa on paljon amerikka-
laisia, varsinkin elidkeikiisid miehid. Oi-
keanpuoleinen liikenne helpottaa selvésti
heidédn ja monien muiden turistien liiken-
teessd selvidmisti.

Liikenteessd jyrdd myos massiivisia ka-
tumaastureita — ihan kuin ei olisi ahdasta
Jjo muutenkin.

Linsimaalaiset kulkevat yleensé taksil-
la. Se on helppoa, halpaa ja turvallista.
Ilmastointi voi tosin olla sdddetty niin
kylmidille, ettd voi tulla vilu. Siksi on hyvi
olla kevyt pusero mukana. L&htohinta
on 40 pesoa (7,50 kr), tunnin ajosta voi
kertyd 500 peson lasku (94 kr). Teiden
ruuhkaisuuden vuoksi kulku on hidasta,
lyhyeenkin matkaan menee paljon aikaa.

KUVA: ESKO MAKIVIERIKKO

”Mlnlpyora on helppo ottaa mukaan—
minne vain. Niissi ei ole jarruja, jarrutus
tapahtuu painamalla sandaali maahan.
Kypéréa on niiden kéyttdjille tuntematon
kisite.

Pedi-cab, sivuvaunullinen polkupyo-
ritaksi, on mukava lyhyelld matkalla.
Sithen mahtuu kahdesta neljdéin henki-
164. Etuosa on avoin, joten katunidkymi-
en tarkkailuun ja kuvien ottamiseen on
erinomainen mahdollisuus. Matkan hinta
5 pesoa (0,90 kr) lyhyelld matkalla.




Kevytmoottoripyorid tai skootteri on
yleisin kulkuneuvo. Kuvan (alla) Hondan
pddlld on kauppakassien lisdksi poika,
isd, tytér ja diti, kaikki hyvissd sovussa.

Bensiinin hinta on alle puolet Ruotsin
hintatasosta. Kyyti on halpaa, mutta hen-
genvaarallista: ajovarusteina useimmiten
t-paita, shortsit, flip-flop -sandaalit, jos-
kus kypard. Yleisimpien (Honda, Yama-
ha, Suzuki, Kawasaki) merkkien lisaksi
liikenteessd on useita kiinalaisperdisia
moottoripyoria.

Habal-habal (=moottoripyoritaksi)

vie matkustajat alueille, joille ei ole jeep-
ney-yhteyksid, vaikkapa merenrantaan
tai ylos vuorille. Habal-habal voi kul-
jettaa kaksi aikuista ja lapsen — ainakin.
Hinta7 pesoa (1,30 kr) lyhyella matkalla

KUVA: ESKO MAKIVIERIKKO

Motor-cab / tricycle on sivuvaunul-
linen moottoripyoritaksi, johon mah-
tuu vdhintddn kuusi henkilod. Matkan
teko on mukavaa, tuuletus pelaa, mutta
pimeilld voi tulla kylmé viimassa. Etu-
kopin ikkuna on usein peitetty kuvilla ja
teksteilld suojaamaan auringon kuumo-
tukselta. Motor-cab odottaa niin kauan,
ettd kaikki matkustajapaikat ovat tdynna,
vasta sitten matka alkaa.

Uusia jeeppejd valmistetaan edelleen-
kin, mutta Suzuki-merkkiset minivan-
bussit ovat nykyidéin yleisempid. Myos
ne odottavat ldhtoterminaalissa niin
kauan, kunnes kaikki matkustajapaikat
— tai vihén ylikin — on tédytetty. Tungos
on kova, vililld istutaan jopa sylikkéin.
Seisomaan matalassa tilassa ei mahdu
(vain kaukoliikenteessd kiytetddn suu-
rempia busseja). Tekisi mieli valittaa
joko ihmisoikeusjérjestoon tai eldin-
suojeluyhdistykseen. Taistelukukkojen
kuljetus busseissa on aivan normaalia.
Kerran erdilld matkustajalla oli lattialla
kaksi kassia. Molemmat kiekuivat vuo-
ronperaan.

Matkan hinta viiteen kilometriin asti
on 7 pesoa (1,30 kr), sitten taksa alkaa
nousta. Raha menee kédestd kiteen ra-
hastajalle tai kuljettajalle joka ajon ai-
kana ottaa kolikot ja setelit vastaan ja

Kulkuneuw]a Jja kyytzlazsza rllttaa Kelzssa joskus tOlvomlsen varaa..
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Vas. sininen motor-cab, keskelld punainen multicab. Keltaisen sdilioauton Sika-logo
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ei viittaa lastiin, kyseessd on betoniteknologian tuotteita.

lahettdd vaihtorahan takaisin — pimedl-
ladkin. Muuten varovaisuus on tarpeen,
kun kisittelee rahaa tai kidnnykkdidnsa.
Ruuhkassa tai liikkennevaloissa varas voi
napata kukkaron tai puhelimen avoimes-
ta ikkunasta.

Yleisin tavaran kuljetukseen kéytet-
ty auto on multicab, jossa on ohjaamo
kuljettajalle ja apumiehelle, sekd pieni
lavaosa. Raskaan kuljetuksen kuorma-
autot ovat usein Isuzu-merkkisid. Kuvan
sdilidauton merkisti en tiedd, mutta ei se
ainakaan sikoja kuljeta, vaikka Sika lu-
keekin kyljessd. Se on pikemminkin be-
tonin kuljetusauto.

Ilmasto Filippiineilld on ihanteelli-
nen kaksipyordisen kanssa kulkemiseen.
Ajoittain rankkakin sade viilentdd me-
nohaluja ja tekee ajamisesta vaarallisen.
Monien ajoneuvojen renkaat ovat sileit,
jolloin vesiliirto on mahdollinen. On san-
gen yleistd, ettd kaksi- ja kolmipyoriisil-
14 ajoneuvoilla ajetaan lyhyitdi matkoja
védrilld puolella katua, siis vastaantule-
van liikenteen kaistalla. Pyorilld, oli niis-
sd moottori tai ei, tapahtuu liséksi hurjaa
sik-sak -pujottelua.

Liikkuipa milld kulkuvilineelld ta-
hansa, liikenne tdilld on yhti seikkailua.
Paikalliset katoliset tekevit aina ajoneu-
voon noustessaan ristinmerkin. Niin he
pyytavit varjelusta matkalleen. Itse en
usko ristinmerkin tehoon, mutta kylldkin

14

rukoukseen, mikili se sisiltyy tuohon
toimenpiteeseen.

“Thminen suunnittelee tiensd, mutta
Herra ohjaa hinen askelensa” (Sananl.
16:9). Minne tahansa tie viekin, on tur-
vallista tietdd, ettei tarvitse kulkea yksin.
Liikenteen keskelld, suojatielldkin, saa
pyytdd Herraa ohjaamaan askeleet ja toi-
mimaan “litkennepoliisina”.

— Esko Mdikivierikko

Cebun maisemissa.

KUVA:ESKO MAKIVIERIKKO

Ajelen Haojue Lindy 125cc -skootterilla
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KUVA:SINIKKA MAKIVIERIKKO

Miki aamu!
Yon vaihtuminen aamuksi tarjoaa luon-
nostaan uuden tarkastelukulman ela-
miimme. Yon merkitys ei ole vain sen
suomassa levossa, vaan se on toistuva
syke, joka siirtdd osan mielemme sisil-
tod unholaan. Unohtamisen taito on osa
mielenterveyttimme. Voimmeko vaikut-
taa sithen, mitd unohdamme?

“”Unhottaen sen, mikd on takana, ja
kurottautuen sitd kohti, mikd on edes-
sdpdin...” (Fil. 3:13). Paavalin kuvaus
omasta eldminasenteestaan on aktiivi-
sen, pddmaidritietoisen henkilon asenne.
Hién eli tdssd ja nyt, mutta samalla katse
luotuna eteenpdin. Hin ei halunnut pais-
tdd tdhdn hetkeen menneisyydesté hiirit-
sevid aineksia.

Mitd héan halusi unohtaa? Miki ta-
kanapdin oli sellaista, jonka unohtami-
nen ei ollut ainoastaan oikeus, vaan vilt-
tamittomyys? Paavali viittaa eldminsi
vaiheeseen ennen kristityksi tulemis-
taan. Hénelld oli hyvd syntyperd, hén
oli saanut hyvén koulutuksen. Hén oli
ollut hyvin aktiivinen, menestynyt, kidet
taynnd tyotd oleva henkil6. Hénelld oli
erinomaiset henkilokohtaiset suhteet nii-
hin, joilla oli vaikutusvaltaa. Sitd — kuten
pditosvaltaa — oli kertynyt hiinelle itsel-
leenkin aimo annos.

Tamin inhimillisesti katsoen loista-
van eldminjakson muisteleminen olisi
monesta ollut hyvin mieluista. Moni olisi

omana eldminéén sellaisesta kertoessaan
herkutellut sen vaikuttavilla yksityiskoh-
dilla. Téllainen omahyvéisyys leimaa
monia julkaistuja elimikertoja.

Paavalilla tdhdn vaiheeseen sisiltyi
kuitenkin aines, joka muutti menestyk-
sen hénelle taakaksi: syyllisyys. Se sai
hénet kdyttimiin inhimillisestd menes-
tyksestién ilmaisua tappio ja roska. Voit-
to muuttui tappioksi ja kallisarvoinen
roskaksi.

Paavalilla syyllisyys oli kietoutunut
inhimilliseen menestykseen ja hyvik-
syntddn, vahvaan itsetuntoon, Pietarilla
epdonnistumiseen ja halveksittuun kdyt-
tdytymiseen. Hénen itsetuntonsa sai va-
kavan iskun, kun hén, rohkeutensa me-
nettdneend, kielsi Jeesuksen. Yhteistd
molemmissa tapauksissa on syyllisyys.
Yhteinen on myos tie tistd eteenpdin.

Ensimmiinen askel on tajuta tehneen-
sd védrin. Usein tdmén pystyy toinen
ihminenkin saamaan aikaan. Itse asias-
sa olemme aika taitavia ja halukkaitakin
16ytdmédédn toistemme virheitd ja saatta-
maan ne asianomaisen tietoon. Mutta pe-
rustavaa laatua olevan askeleen — syyl-
lisyyden Jumalan edesssi — voi saada
aikaan vain Pyhd Henki. Jeesuksen sano-
jen mukaan Pyhd Henki ndyttdd maail-
malle synnin.

Miten Pyhd Henki johdattaa ihmi-
set niin erilaisista ldhtokohdista samaan
asemaan, syntisen paikalle, on Jumalan
ihme. Siitd aukeaa ovi anteeksiantoon ja
armahdukseen. Se on perusta mahdolli-
suudelle ja oikeudelle unohtaa, hiivyttaa
mielestdéin menneisyyden taakka.T#td
oikeutta Paavali kidyttdd sanoessaan:
”Unhottaen sen, miki on takana...”

Kéayttdmissdni késiteparissa "yo —
aamu” unohtaminen liittyy yohon. Sitd
seuraa aamu, jonka valon kajo avaa uu-
den ndkymin tulevaisuuteen: “Kurot-
tautuen sitd kohti, mikd on edessipiin,
mini riennin kohti pddmadrad.” Anteek-
sianto antaa oikeuden unohtaa, kurot-
tautumisessa padméaidrad kohti meilld on
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menetelmd, miten voimme
unohtaa. Kurottautumisen
kohteet tulevat unohdettu-
jen tilalle.

Jeesus sanoi: "Mini olen
maailman valkeus.” Mina
olen eldmisi uuden aamun
Luoja. Irrotan sinut anteek-
siannollani pimedstd syylli-
syyden yOsti.

Juuri tdiméd aamu, tdmi
pdivd, on ensimméiinen
osa tulevaisuuttamme, ku-
rottautumista kohti paa-
midrdd, “kohti voittopal-
kintoa”.  Voittopalkinnon
tuomisella kurottautumisen
kohteeksi on tarkoitus saa-
da kristityn suuhun voiton-
maku.

Voittajana  maalilinjaa
kohti kurottautuva juoksija
ei endd ajattele taakse jii-
nyttd matkaa. Hénen syda-
mensi tdyttdd voitonriemu.
Kristillinen ilo on tarkoi-
tettu olemaan osa titd péi-
vidgmme. Kysymys on eld-
minasenteesta, joka siirtda
huomion pois itsestimme,
epdonnistumisistamme  ja
ndenndisistd onnistumisis-
tammekin, ja kohdistaa sen
Jeesukseen  Kristukseen,
hdnen kauttaan saatavaan
voittoon.

Ei ole merkitystd sil-
14, onko syyllisyytemme
kietoutunut menestykseen
ja voittoihin, vai epédon-
nistumisiin ja tappioihin.
Anteeksianto suo oikeuden
unohtaa menneen ja nousta
uudenlaiseen pdivédn, joka
on tdynnd todellista elid-
maid, voitto Kristuksessa
ulottuvillamme.

— Joel Niininen
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Britannian CLEAN FOR THE QUEEN
-kampanja haluaa antaa puh-
taan maan syntymdpdivdilahjak-
si 90 vuotta tdyttiville kuninga- |
tar Elisabeth Il:lle.

Sustid
Britanniassa on meneillédédn siistimiskampanja kuningat-
taren tulevan 90-vuotisjuhlan kunniaksi. Yksi osallistu-
jista, Wayne Dixon, aloitti Koda-koiransa kanssa 7000
mailin (n. 11 270 km) roskankeridysvaelluksen. Matkan
varrella hédn pitdd roskatalkoiden lisdksi yleisdtempa-
uksia kannustaen ihmisid tietoisempaan roskaamisen
vilttamiseen. Kestddhin esimerkiksi paperikassin biolo-
ginen hajoaminen luonnossa noin kuukauden, appelsii-
nin- ja banaaninkuoren pari vuotta, muovikassin 10-20
vuotta, tupakannatsan jopa 12 vuotta, muovipullon 450
vuotta. Brittiveronmaksajien kukkarosta kuluu kapunki-
en katujen roskahuoltoon ldhes miljardi puntaa (=11,8
mrd kI‘) vuodessa. (Lihteet: www.cleanforthequeen.co.uk; www.
thebigtidyup.org ).

Helsingin kaupungilta menee roskien kerddmiseen,
maalitShryjen poistamiseen ja muuhun siivoamiseen
vuosittain 11 miljoonaa euroa (=102 milj. kr). Kaupun-
gininsin6ori Raimo K. Saarisen mukaan suurin osa on
tdysin vapaaehtoisesti valittua tuhlausta, joka voitaisiin
vilttdd, jos ihmiset siivoaisivat itse jidlkensd roskalaati-
koihin. 75 % néin tekeekin — omasta mielestédin... Vain
0,6 % tunnustaa heittdvénsi roskia ympéristoon (Tekniik-
ka ja talous,25.4.2012). Suomessa yhdyskuntajitettd kertyy
493 kg/asukas/vuosi, Ruotsissa 458 kg, Tanskassa 747
kg. Ruotsi kierrittdd 33 % ja kompostoi 16 %, Suomi
19 % ja 13 %. Jitteen energiakdytdssd Suomi sijoittuu
kymmenen parhaan EU-maan joukkoon (7urun Sanomat,
22.42015).

Odotamme Kuningasta. “Pankaamme pois kaikki
miki painaa, ja synti” (Hepr. 12:1). "Pankaa pois kaikki
saasta ja pahuus” (Jaak. 1:21). "Jattdkad siis kaikki pahuus
ja vilppi, kaikki teeskentely ja kateus ja kaikki panettelu”
(1 Piet. 2:1). "Heittakdd kaikki murheenne hénen kannetta-
vakseen” (1 Piet. 5:7). Olipa syntinsé tunnustavia ihmisid
0,6 % tai 100 %, Jumala siivoaa: ”Kaikki syntimme sini
heitidt meren syvyyteen” (Miika 7:19). Siistid! - SM
Rikesakko Suomessa “vihiisestd roskaamisesta” on 100 €, Ruotsissa
800 kr, torkedstd roskaamisesta tddlld voi saada vuoden vankeutta. Tupa-
kannatsoja laki ei koske, vaikka niitd Ruotsissa heitetdén maahan miljardi

kpl vuodessa,(Ldhde: Supermiljibloggen 20/10 2013; Hall Sverige rent:
”Vad séger lagen?”).



Uroteko

Muistathan Alf Henriks-
sonin runon: ” Ett ord som
en ménniska féster sig vid,
kan verka i oberiknelig
tid...” Ari Laitisen lause:
”Paino laskee samoin kuin
se nouseekin, eli syomal-
14”, tarttui harmaisiini (YS
4/2014). Kun hidn vield
lisdsi, ettd kaurapuuro on
tayttdvdd, pulpahti ajatus
usein pintaan.

Vatsani on ollut pidem-
mén aikaa “protestipddlld”,
ja kerran, huonosti nuku-
tun yon jilkeen, péitin ko-
keilla Arin neuvoa.

Aloitin hunajalla maus-
tetulla kauravellilld aamul-
la, péivilla ja illalla. Totta
oli, ndldn tunnetta ei ollut.

Vihitetellen velli vaihtui
puuroksi. Lisdsin marjoja,
mutta jitin sokerin koko-
naan pois. Hyvd oli olo
edelleen.

Pédruoaksi keitin erilai-
sia vihanneksia ja sipulei-
ta, mutta puuro sai korva-
ta leivin. Aluksi mixasin
kaiken. Jostain syysti kai-
kenlaiset pavut aiheuttavat
minulle vatsakipua. Saa-
dakseni tarvittavat prote-
iinit, mixasin pdhkinoitid
ruokaani.

On tirkedd tarkistaa,
ettd keho todella saa kaikki
ne ravinteet, joita se tar-
vitsee. Voi helposti kidydi
niin, kuten erds ldadkiri jo
kauan sitten Turussa sanoi,
ettd ihmiset ovat lihavia,
mutta kérsivét silti ravinto-
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aineiden puutoksesta sekid
sen aiheuttamista sairauk-
sista.

Kiytdnnossd huomasin
myds, ettd jos on nalkdi-
nen, syd ruokaa valmis-
taessaan kaikkea, mitd
kiteen sattuu. Siksi nélédn
ylldttdessd keitin nopeas-
ti kaurapuuron ja sdin sen
kanssa tuoreita marjoja.
Sen jidlkeen valmistelin
ruoan seuraavaksi kerraksi.
Niin painoni laski puoles-
sa vuodessa reilusta ylipai-
nosta normaaliin, juuri niin
kuin Ari neuvoi: syomalla.
Tédhdn kuuluu toki myds
liikkunta ja hyvd kontakti
Isddmme taivaassa.

— Seija Leino
Upea uroteko — kansan-
terveydenkin kannalta!
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Seija vas. jouluna 2014, oik. jouluna 2015. Maailman aikuisista 1,9 miljardia on
ylipainoisia, alle 5-vuotiaista lapsista 42 miljoonaa. Ylipainoisten osuus vdiestostd
Suomessa on noin 58,7% (194 maasta sijalla 48), Ruotsissa 49,7 % (sija 90 ). Yli-
paino on kuudenneksi yleisin kuolemaan johtavien sairauksien riskitekija Samassa
maassa voi samalla alueella, jopa samassa taloudessa, olla sekd aliravitsemus- ettd
ylipaino-ongelmia. (Lihteet: WHO Fact sheet n:o 311, January 2015; Overviktsguden.se: Statistik
om overvikt’; HS 16.12.2012). Myds hengellisessd taloudessa yksi eldd kituuttaa, toinen
herkuttelee. Onkohan kaikilla poydilli tarjolla tasapainoisesti armoa ja totuutta?
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Timantin
sithkettd
60 vuoden
matkalta

Adventtikirkon pitkdaikaiset palvelijat, Heik-
ki ja Kaarina Luukko, viettivit timanttihditdzin
31.12.2015 omaistensa ja ystidviensi seurassa Norr-
tdjessa. Juhla-ateria, syddmelliset puheet ja erikoi-
sesti tilaisuuteen liittyvd musiikki loivat mieliin-
painuvan tunnelman. Heikki ja Kaarina puhuivat
toisilleen ja lapsilleen, joita on jo useassa polvessa.
He kertoivat myos yhteisen matkansa alkuvaiheis-
ta, kahden nuoren tunteista Hultaforsissa, missi he
tapasivat. Kertomuksiin liittyi myds eréds Beetho-
venin pianosonaatti, joka romanssin alkuvaiheessa
vaikutti yhteisen taipaleen alkuun.

Heikki oli ollut jo jonkin aikaa Hultaforssissa
laitosmiehend. Hén oli ndhnyt unta tulevasta eli-
ménkumppanistaan. Pari viikkoa unen jilkeen
Kaarina tuli Hultaforsiin kolmen muun suoma-
laisneitosen kanssa. Olisikohan tuo uneksittu joku
heistd? Heikki ajatteli. Seuraavana perjantai-iltana
Kaarina kuuli jostain pianonsoittoa. Tutun “Kuu-
tamosonaatin” sidvelet kantautuivat erdéstd salis-
ta. Hin meni katsomaan, kuka soittaa. Laitosmies
Luukkohan se sielld soitteli, ja kuulijoita taisi olla
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useampiakin. Tuolloin Heikki
huomasi unensa toteutuneen.

Hultaforsista Heikin ja Kaa-
rinan 60-vuotinen taival on
kulkenut Suomen lukuisten pi-
tdjien, Tukholman, Englannin
ja Afrikan kautta Norrtéljeen,
jossa he viettivit eldkepdi-
viddn. Ja vield kerran Beet-
hovenin kuutamosonaatti loi
tunnelmaa, kun juhlan pianisti,
Ulla Schuback, tulkitsi sen
isdlleen ja didilleen tavalla,
johon musikaalisuuden liséksi
sisdltyi myos paljon muuta.

Kiitollisina toisilleen ja
Luojalleen, joka on suojellut
ja siunannut heidin yhteistd
matkaansa, he timanttihditin-
sd juhlivat, Heikki ja Kaarina.
Heikki péitti puheensa: “Eld-
mi on tarkoitettu elettdviksi —
niinkuin pyhiinvaellusmatka:
maali odottaa. Kiitos, Kaarina.
Mind rakastan sinua.”

Vain harvat saavat viettda
timanttihditddn. Oli etuoikeus
olla mukana. Siiti kiitollisina:

— Marjatta ja Olli Kdrki

Mestarin jalanjiljissd

”Kun katsomme Jeesukseen, hipeimme omaa kyl-
myyttdimme, laimeuttamme ja itsekkyyttimme.
Tulemme halukkaiksi olemaan mitd tahansa tai
vaikkapa ei mitédén, voidaksemme sydidmestimme
palvella Mestariamme. Iloitsemme saadessamme
kantaa ristidmme Jeesuksen jéljissd. --

Emme saa viheksyd ainoatakaan Kristukseen us-
kovaa sielua, vaikka hidnen uskonsa olisikin heikko
ja hinen askeleensa horjuvat kuin pienen lapsen.
Kaikesta siitd, missd olemme toisia edelld — olkoon-
pa kysymyksessd kasvatus tai sivistys, luonteen
jalous, kristillinen kasvu tai hengelliset kokemukset
—, olemme velassa vihempiosaisille, ja meididn on
voimiemme mukaan palveltava heitéd, Jos olemme
vahvoja, meidin on tuettava heikkojen kisid.”

— Ellen White: Aikakausien toivo,s. 423, Kirjatoimi 1976
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El Greco: Kristus ja risti.



Vierailuja keviilld 2016

12/3 Toivo Kanarbick

2/4 Simo Perho

715 Markku Heindnen (Kevitjuhla)
28/5 Pekka Tdihti

Raamatuntutkistelu klo 10, jumalanpalvelus 11.15,
Mahdollinen iltapdivitilaisuus klo 13.30.

Paikka: Olof Palmes gata 25, 1. krs, Tukholma
Tiedustelut: siht. Tuulikki Hagstrom 08-500 81 907

Seuraa ilmoituksia: Ruotsinsuomalainen-lehti, s. 3
Kotisivu: www.ylasali.se

Vieraiden puheet cD:ni, tilaukset puh. 08-500 81 907.
Kuunneltavissa myos kotisivulla www.ylasali.se

YLASALI on Tukholman
suomalaisen adventtiseura-
kunnan yhteyslehti, johon
kuka tahansa voi ldhettdd
kirjoituksia. Kunkin jutun
sisdllostd vastaa Kkirjoitta-
ja.Toimituksella on oikeus
muokata tekstid.

Tilaukset & osoitteenmuutokset
kirjallisesti tai netissia
(Yhteystiedot sivulla 2)
SRK:N VASTAAVA:

Eeva-Liisa Vihermo
0176-124 05

SRK:N SIHTEERI:

Tuulikki Hagstrom

08-500 81 907s

Kolmesti kodittoman kaksi sinfoniaa

Itdvaltalainen sdveltdja Gustav Mahler (1860-1911)

sanoi olevansa kolminkertaisesti koditon: itdvaltalaisten
keskuudessa boomildinen, saksalaisten keskuudessa ité-
valtalainen ja koko maailman silmissé juutalainen. Hin
oli v. 1897 tietyn viran saadakseen kiédntynyt kristityksi
(katol.), mutta menetti silti myohemmin tyonsi antisemi-
tismin vuoksi.

Isd oli lujatahtoinen, yrittelids liikemies, mutta kiivas ja
karkealuontoinen, iiti taas herkké ja hienostunut. Rajuja
riitoja vanhempien vililld puhkesi tuon tuosta. Gustavin
lapsuutta varjosti myds useat sisarusten kuolemat: neljés-
titoista kahdeksan kuoli lapsena. Kuolema oli niin tuttu
vieras, ettd se tuli Gustavin Justine-sisaren leikkeihin-
kin. Tdémé ympérdi vuoteensa palavilla kynttil6illd, kédvi
niiden keskelle makaamaan ja kuvitteli olevansa kuollut.
Vuonna 1889 isi, diti ja vanhin sisko kuolivat. Mahle-
rista tuli neljin nuoremman sisaruksensa yksinhuoltaja.
Sittemmin Otto-veli ampui itsensd 1895, ja Alois hiipyi,
endd koskaan yhteyttd ottamatta, Amerikkaan.

Gustav avioitui vuonna 1902 Alma Maria Schindle-
rin (1879-1964) kanssa. Toinen heiddn kahdesta tytté-
restddn kuoli 5-vuotiaana 1907, samana vuonna, jona
sdveltdjid-kapellimestarilla itselldéin todettiin sydédnvika.
Mahler menehtyi streptokokki-infektioon Wienissd 1911.

Kaksi hédnen sinfonioistaan kisittelee kuolemaa: n:o 6
ilman ylésnousemusta, n:o 2 on jo nimeltdéinkin “Y10s-
nousemussinfonia”. Sen finaalin solisti- ja kuoro-osuuk-
sien tekstit lupaavat verbaalisesti, ettd haudat avataan ja
kuolleet nousevat ylos, mutta vield vakuuttavammin sen
ilmaisee itse musiikki.

Olivier Messiaenin L’Ascension (Taivaaseenastu-
minen) puolestaan kuvaa sidvelin Jeesuksen paluuta
kirkkauteensa ja kunniaansa Isdn luo — mikéli sitd voi
edes yrittdd kuvata.

KUVALAJDE: INTERNET

Helene Schjerfbeck:
”Ylosnousemus”  (ra-
Jjattu). Ruotsinpyhtddn
kirkon alttaritaulu.

Mabhlerin ystdvin, Jean
Sibeliuksen, 3. sinfo-
niasta puhutaan myods
”ylosnousemussinfoni-
ana”. Sen katsotaan si-
sdltdvin aineksia val-
mistumatta  jddneestd
Marjatta-oratoriosta,
jossa 85 rivid kisitteli
ylosnousemusta. — SM

Lihteitdas: HS 11.2.2016
Omakotilehti.com 12.9.2014
2011 helsinginjuhlaviikot.fi
www.mahlersociety.org/
mahler.cz
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Avsindare: STOCKHOLMS FINSKA
ADVENTKYRKA YLASALI-lehti
Olof Palmes g. 25, 1 tr, 111 22 Stockholm

Rakkautta vai sinisilmiisyyttd? ~ HORISONTTI

Tétd horisonttia kirjoitan bussissa matkalla Lansi-Turkissa. Eilinen meni Istanbu-
lissa, nyt ollaan menossa Trojaan. Tie sinne kulkee Dardanellien kautta. Troijaan
liittyy paitsi myyttinen Troijan hevonen, myds se, kun Troijassa poika nukahti
kesken Paavalin saarnan, putosi, kuoli ja heritettiin henkiin. Troija tuo mieleen
my0s Troijan sodan, jota tdnéén ei tosin mieli muistella.

Eilen, meidédn valmistautuessamme illalliselle Hotel Steigenbergerissi Istan-
bulissa, Ankaran (pddkaupunki) linja-autoasemalla rdjdhti pommi, joka tappoi 37
ja haavoitti 125 ihmisti. Terroriteko oli jo viides Turkissa lyhyen ajan sisélld. Rat-
kaisematon kurdivihemmiston tilanne ja pitkédén jatkunut pakolaisvirta Syyriasta
lisadvidt EU:hun pyrkiviin maan poliittisia paineita. Presidentti Erdogan johtaa
maata yksinvaltaisin ottein yhid kauemmaksi Kemal Ataturkin vapaamielisem-
mistd Turkista. Terrorismin vékivaltaa Erdogan vastustaa viékivallalla.

Sateen piiskatessa bussin tuulilasia aamuruuhkan loputtomalta tuntuvassa au-
tojonossa mietiskelen, mitd muita keinoja viékivallan lopettamiseksi olisi. Mité
Jeesus sanoikaan: Jos joku ly6 sinua poskelle, kdinnd hénelle toinenkin poski?

Mestarimme oli mestari myds yllittdvien ratkaisujen tarjoamisessa. Tavan-
omainen kova kovaa vastaan -periaate on osoittautunut tehottomaksi taistelussa
pahuuden valtoja vastaan. Miten Jeesus pdivittdisi ohjeensa meille tisséd ja td-
nadn? Pitdisiko terroristit tuhota, kuten amalekilaiset aikoinaan? Vai olisiko hei-
dat, rdjaytettyddn raunioiksi Helsingin, toivotettava tervetulleiksi Tukholmaan-
kin? Ovatko Sanan ohjeet meille vain kuollut kirjain, vaiko eldmén ohjenuora?

Kristilliseksi periaatteeksi muslimimaahanmuuttajien kohtaamisessa on esitet-
ty, ettd heille on osoitettava rakkautta. Soveltuuko se my0s terroristien taltutta-
miseen?

Ikivanha roomalainen periaate oli ”Amor vincit omnia”, rakkaus voittaa kai-
ken. Voiko rakkaus voittaa vikivallankin? Jeesus sanoi: Rakasta vihamiestisi.
Kannattaisikohan kokeilla? — Ari Laitinen



